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DE:                           SECRETARÍA DE EDUCACIÓN Y CULTURA DEL TOLIMA 
  
PARA: RECTORES DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS OFICIALES DEL 

MUNICIPIO DE CAJAMARCA - TOLIMA. 

 
ASUNTO:    CAPACITACION VIRTUAL PROMOCION DE LA SALUD MENTAL 

“CONOCERTE MENTE ENTIENDE LO QUE SIENTES” 

FECHA: 

 
La Secretaría de Educación y Cultura del Tolima, en coordinación con la Federación Nacional 
de Departamentos, priorizaron las IE del Municipio de Cajamarca, para llevar a cabo una 
conferencia dirigida a la población joven, a través de expertos, que brindarán información de 
como detectar, actuar y prevenir los problemas de salud mental. A continuación, se brinda la 
información del encuentro virtual: 
 
Dia: 30 de octubre de 2023 
Hora: 8  a 9 am 
Lugar: Aula múltiple de cada IE 
LinK: https://meet.google.com/vsx-xhzo-xnn 
Invitados: Estudiantes de 6 a 11 (priorizar según capacidad del auditorio) 
 
Esta actividad se enmarca, en el desarrollo de acciones de promoción de la salud mental y su 
priorización según criterios técnicos. 
 
Nota: Las IE., deben garantizar la conexión a internet en el auditorio para los estudiantes. 
 
Para ampliar información se pueden comunicar en la secretaria de Educación con Maria del 
Carmen Ramirez al teléfono 316-3966956 y/o Andriana Negrete al teléfono 300-8285050 
Federación Nacional de Departamentos. 
 
Atentamente, 

 
JULIAN FERNANDO GOMEZ ROJAS 

Secretario de Educación y Cultura del Tolima   
 
 
Proyecto:   María del Carmen Ramírez. - Profesional Universitaria  

Reviso y aprobó: Gloria Isabel Preciado– Directora Calidad Educativa.  

VoBo Agenda: Geidy K. Hernández – T.O. Gestión TIC 
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19 de octubre de 2023.

http://www.sedtolima.gov.co/
https://meet.google.com/vsx-xhzo-xnn
geidy.hernandez
AGENDADO


