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CIRCULAR No, B =0 2873
DE SECRETARIA DE EDUCACION DEL TOLIMA
PARA: INSTITUCIONES EDUCVATIVAS OFICIALES Y PRIVADAS
ASUNTO: CONMEMORACION DEL DIA MUNDIAL PARA LA

PREVENCION DE LA CONDUCTA SUICIDA, SEMANA PARA
“TEJER Y SOSTENER LA VIDA”.

La Secretaria de Educacion del Tolima, se vincula a la conmemoracion del Dia
Mundial de la Prevencion del Suicidio - (DMPS), que se celebra anualmente el
10 de septiembre, estda organizado por la Asociacion Internacional para la
Prevencion del Suicidio (IASP) y respaldado por la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS). El evento representa un compromiso global para centrar la atencion en la
prevencion del suicidio.

El lema del Dia Mundial de la Prevencién del Suicidio 2024-2026, "Cambiar la
narrativa", tiene como objetivo derribar barreras, como el estigma, crear conciencia
y crear una cultura de comprension y apoyo para prevenir el suicidio. Todos,
individuos, comunidades, organizaciones y gobiernos tienen un papel importante
gue desempefiar para cambiar la narrativa sobre el suicidio.

La Gobernacion del Tolima acoge los lineamientos del Ministerio de Salud y
Proteccion Social, para la prevencion de la conducta suicida, semana para “Tejer y
sostener la vida” - articulando acciones en el marco de lo denominado “Tu mano, mi
mano, nuestras manos, todas las manos’, a traves de los siguientes momentos:

Lugar Estratégico: Identifico desde mi colegio los lugares estratégicos
donde tejeremos nuestras manos para prevenir el suicidio.

« Convocatoria: Invito a mi comunidad educativa a tejer nuestras manos para
proteger la vida.

Sintonizacion: El 10 de septiembre a las 10:00 a.m. nos sintonizaremos en
este acto simbélico dentro y fuera del colegio

Acto simbdlico: Lleno mis manos de pintura y junto a otras manos las
plasmo en el lugar que elegimos, asi todas las manos juntas formaran un
tejido que protegera la vida.

» Evidencia: Tomo una foto, simbdlica que se unira a otras manos de lared /;~
de prevencion del suicidio y promocion de la vida. 4
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« Al finalizar tendremos fotos de todo el colegio

29 AGD 2024

Se espera que las |E, brinden informacion a los actores de la comunidad educativa
sobre la promocion de las lineas de apoyo emocional del municipio y/o
departamento y con el acompanamiento de institucionales a brindar espacios de
sensibilizacion, foros y conversatorios en los distintos espacios de la vida escolar
sobre la importancia del cuidado de la salud mental en el marco de esta
conmemoracion.

Para mas informacién se puede contactar con la funcionaria Maria del Carmen
Ramirez C., al correo maria.ramirez@sedtolima.gov.co

Cordialmente,
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ZORAIDA PATRICIA PINZON BAUTISTA
Secretaria de Educacion del Tolima
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lgﬁ)yecto: Maria del Carmen Ramirez. - Profesional Universitaria - Direccidn Calidad Educativa
Reviso y aprob6: Zoraida Patricia Pinzon Bautista — Secretaria de Educacion
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