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circuLkr- 02 62 47 SEP 2028

DE: ANDRES FELIPE BEDOYA CARDENAS
Secretario de Educacion

PARA: RECTORES DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS OFICIALES DE LOS MUNICIPIOS
NO CERTIFICADOS DEL DEPARTAMENTO

ASUNTO: Semana de Habitos y Estilos de Vida Saludable

Reciban un cordial y atento saludo en nombre del gobierno “Con Seguridad en el
Territorio”, deseandoles éxitos en sus labores que redunden en beneficio de la
educacion en el Departamento del Tolima.

En el marco de las acciones de promocién de la salud publica del departamento, la
Secretaria de Salud del Tolima - Direccion de Salud Publica, mediante Circular

No. 00452 del 8 de septiembre de 2026, convocé a la secretaria de educaciéon y a
la direccion de Calidad Educativa a participar en la Semana de Habitos y Estilos de
Vida Saludable, a desarrollarse del 21 al 27 de septiembre de 2026.

La circular establece como propésito fortalecer la articulacion institucional para la
promocion de habitos y estilos de vida saludable en toda la comunidad educativa,
mediante la socializacion, concertacion y coordinacién de actividades orientadas a
la alimentacién saludable, la salud oral, la prevencién del consumo de tabaco y
alcohol, la reduccion de factores de riesgo y la prevenciéon de las Enfermedades
Croénicas No Transmisibles (ECNT).

Por lo anterior, se invita a los Rectores de las Instituciones Educativas desarrollar la
“‘Semana de Habitos y Estilos de Vida Saludable”, entre el 21 y el 27 de
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