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DE: URIEL GONZALEZ GONZALEZ
Director Administrativo y Financiero
PARA: DIRECTIVOS DOCENTES, DOCENTES Y ADMINISTRATIVOS,

ADSCRITOS A LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS E INTEGRANTES
DE LOS COMITES COPASST

ASUNTO: CAPACITACION A MIEMBROS DE COMITES PARITARIOS DE
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO - COPASST DE
INSTITUCIONES EDUCATIVAS

FECHA: 6 de mayo de 2026

En el marco de la ejecucion del Plan de Bienestar y de Seguridad y Salud en el
Trabajo (SG-SST) de la Secretaria de Educacion del Departamento del Tolima,
se extiende convocatoria a los integrantes del Comité Paritario de Seguridad vy

Salud en el Trabajo (COPASST) de las Instituciones Educativas, para que
participen en la Jornada de Capacitacion - Modalidad Virtual, programada asi:

« Fecha: Viernes 08 de mayo de 2026
« Horario: 8:00 a.m. a 12:00 p.m.
o Link de Acceso: https://bit.ly/4eT1vwZ

Temas a desarrollar en Jornada:
1. Importancia del funcionamiento del COPASST
2. Medidas de Proteccion y Autocuidado - Salud Mental (resiliencia y
requlacion emocional)
3. Procedimientos para la Investigacion de Accidentes de Trabajo.

La participacion en esta actividad es clave para fortalecer la prevencion vy
propiciar el cumplimiento de |la normativa en Seguridad y Salud en el Trabajo en
las Instituciones Educativas.

Asimismo y comoquiera que las Instituciones Educativas requieren unos Comites
COPASST funcionales, conocedores y propositivos, |la Entidad se permite instar
a los Jefes Inmediatos a garantizar la debida participacion de los funcionarios
convocados.

Agradezco la atencion. o
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URIEL GONZALEZ GONZALEZ
Director Administrativo y Financiero

Proyecto: Leidy Yaneth Garcia Cano - Tecnico Operativo — Gestion de Talento Humano / SEDTOLIMA %
Reviso: Yaneth Rocio Gomez Suarez, Profesional Especializado — Gestion Talento Humano / SEDTOLIMA .n
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