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SECRETARIA DE EDUCACION Y CULTURA >
Direccion Gestion de la Calidad Educativa elnos-lalllm1e

CIRCULARNo, -0 0 41

DE: JUAN CARLOS ACERO HERNANDEZ
Secretario de Educacion y Cultura del Tolima (e)

PARA: RECTORES, DIRECTIVOS, ADMINISTRATIVOS Y DOCENTES DE LAS
INSTITUCIONES EDUCATIVAS SAN ISIDORO, FELIX TIBERIO GUZMAN,
NUESTRA SENORA DE FATIMA, MARIANO SANCHEZ ANDRADE, RAFAEL
URIBE URIBE, PATIO BONITO, DINDALITO CENTRO Y GUASIMAL

ASUNTO: Formacion virtual en el area socio emocional e Inclusiva

FECHA: 1 § FeB 2U22

Respetado cuerpo directivo, administrativo y docente de las IE referenciadas. Un especial y
caluroso saludo del equipo de trabajo de la Secretaria.

Durante este primer semestre del afio 2022, la Secretaria y Cultura del Tolima a través de la
Direccion de Calidad Educativa, los esta invitando al proceso de formacién socio emocional
que incluye las areas y temas que se exponen a continuacion y que seran desarrollados en
las fechas especificadas a través de la Fundacion Para el Desarrollo PROSPERAMOS.

La formacion tiene como proposito contribuir a fortalecer y potenciar las relaciones de
confianza, solidaridad, apoyo y respeto entre la planta de personal de las IE y que
indudablemente redundara en nuestra comunidad educativa.

Los invitamos a participar de manera masiva realizando los ajustes pertinentes y necesarios
con la jornada académica de los estudiantes para que pueda aprovecharse esta formacion.

-' TEMAS ORIENTADORES HORARIO ]
Comunicacion Elementos de la comunicacion
asertiva e Estilos de comunicacién
Area 1 Inteligencia ¢ Que es y para qué sirve la comunicacion | Jueves 24-Febrero
emocional. asertiva? 08:00/12:00 m.
¢,Cudl es el papel de las emociones en la |
comunicacién? |
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Conciencia, identificacion, regulacion y
expresién emocicnal

Empatia y reconocimiento de las
emociones del otro

Estrategias para la asertividad

Martes 08-Marzo
09:00/12:00 m.

Resolucion de

El conflicto como oportunidad de
aprendizaje

Jueves 24-Marzo

conflictos, Estrategias de afrontamiento 09:00/12:00 m.
Area 2 resiliencia y ., Qué es la resolucion de conflictos?
perdén. Pasos para resolver un conflicto (analisis

de casos)
Abordaje del conflicto desde la resiliencia

Martes 05-Abril
09:00/12:00 m.

Area 3

*Fortalecimiento
del proyecto de
vida de docentes,
directivos y
estudiantes.

Formacion del ser (dimensiones del ser
humano)

¢, Qué es un proyecto de vida?
Habilidad de planeacidn

Martes 19-Abril
09:00/ 12:00 m.

Identificacién de un propdsito
Congruencia de las acciones presentes
dentro del proyecto de vida

Martes 03-Mayo
09:00/12:00 m.

[ Fortalezas, debilidades y oportunidades

El enlace para la reunion sera socializado a los cerreos institucionales de los sefiores rectores
el dia anterior al encuentro.

A

JUAN CARLOS Acé&o HERNANDEZ
Secretario de Educacién y Cultura del Tolima (e)

Cordialmente,

Proyectd: Gloria Isabel Preciado Trujillo — Supervisora P
VoBo Agenda: Geidy Hernandez - T.O. Gestién TIC%

ot vouma EVENTO AGENDADO
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