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ALCALDES DE LOS MUNICIPIOS DE ATACO, CHAPARRAL,
PLANADAS Y RIOBLANCO

SOCIALIZACION DE RESULTADOS ESTUDIO DE PREVALENCIA DE
PROBLEMAS DE SALUD MENTAL EN ADOLESCENTES
ESCOLARIZADOS DEL SUR DEL TOLIMA DURANTE LA PANDEMIA
POR COVID-19.

01 FER 2023

Con un cordial saludo, me permito convocarlos para el dia 10 de febrero del presente afio, en
el horario de 8:00 am A 12:00 m., Hotel Estelar Altamira - Salén Altamira, para participar en el
encuentro Entornos Educativos Promotores de Salud Mental: Rompiendo Paradigmas,
con la siguiente agenda:

8:00 a.m.

8:30 a.m.

8:30 a.m.

9:00 a.m.

9:00 a.m.

9:30 a.m.

9:30 a.m.
10:00 a.m.

Palabras de bienvenida e instalacién del evento

Dr. Julign Fernando Gémez Rojas
Secretario de Educacién y Cultura
Gobernacién del Tolima

Dr. Carlos Gémez-Restrepo
Decano Facultad de Medicina
Pontificia Universidad Javeriana

Presentacion de resultados estudio de prevalencia de problemas de salud
mental en adolescentes escolarizados del sur del Tolima durante la pandemia
por COVID-19

Dr. Carlos Gémez-Restrepo

Intervencion DIALOG+ para mejorar la calidad de vida, el bienestar mental y
la resiliencia: experiencias internacionales
Dr. Francois van Loggerenberg

Adaptacion de la herramienta DIALOG+ al contexto escolar para: experiencia
en el municipio de Chaparral
Dra. Maria José Sarmiento Sudrez
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10:00 a.m - Refrigerio
10:30 a.m
10:30 a.m. - Procesos de duelo y violencias en el contexto escolar
11:00 a.m Dr. Carlos Gémez-Restrepo
11:00 a.m. - Primeros auxilios emocionales en el entorno escolar
11:30 a.m Dra. Maria Alejandra Leyton
11:30 a.m. - Herramientas practicas para el abordaje de la ideacién suicida en el émbito
12m escolar
Dra. Maria José Sarmiento Sudrez
12m Cierre del evento

Nota. Se concede un dia de viaticos no pernotado.

Para mas informacion, se pueden comunicar con la funcionaria Maria del Carmen Ramirez al
celular No. 316 3966956 o al correo: maria.ramirez@sedtolima.gov.co.

Cordial saludo,

JULJIAN FERNANDO GOMEZ ROJAS
Secretfrio fle Educacion y Cultura del Tolima

Proyecto: Maria del Carmen Ramirez. ~ Profesional Universitaria / Calidad Educativa

Reviso y aprobé: Juan Carlos Acero Hernandez — Director (E) Calidad Educativa \}’\‘
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