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CIRCULAR No.
DE: SECRETARIA DE EDUCACION DEL TOLIMA
PARA: RECTORES(AS) DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS OFICIALES

RELACIONADAS EN LA PRESENTE CIRCULAR, DE LOS
MUNICIPIOS DE MELGAR, CHAPARRAL Y LIBANO TOLIMA

ASUNTO: ESTRATEGIA INSTITUCIONAL PARA EL FORTALECIMIENTO
SOCIOEMOCIONAL EN ENTORNOS ESCOLARES - ‘FESTIVAL DE
LAS EMOCIONES”

Ante el incremento de casos de acoso escolar, |as crecientes dificultades en salud mental y la
limitada capacidad de los estudiantes para gestionar sus emociones y resolver conflictos de
manera pacifica, la Secretaria de Educaciéon del Tolima impulsa una estrategia
institucional orientada a transformar  los entornos escolares desde un
enfoque socioemocional e integral.

Esta situacion, que afecta directamente la convivencia escolar, el rendimiento académico y
el desarrollo integral de nifos, nifas y adolescentes, exige la implementacién de
acciones concretas, articuladas y sostenidas por parte de las comunidades educativas.

En este contexto, se suscribi6 el Convenio de Asociacién No. 2660 de 2025 con
la Fundacién Santillana Colombia. cuyo objeto es: “Aunar esfuerzos técnicos. operativos,
economicos y administrativos para implementar una propuesta educativa experiencial que
desarrolle competencias socioemocionales con los estudiantes de las instituciones educativas
oficiales priorizadas en los municipios de Chaparral, Melgar y Libano del departamento del
Tolima.”

Esta iniciativa busca fortalecer habilidades como el bienestar emocional, Ia empatia,
la autorregulacién y la toma de decisiones responsables, contribuyendo a la formacion de
ciudadanos integros, resilientes y comprometidos con su entorno.

Como parte de esta estrategia, se proyecta la realizacion del Festival de las Emociones, un
espacio ludico-pedagégico que incluira los siguientes talleres de gestion, tales como:
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« Mimos
e Arte y emociones
¢ Yoga

« Crianza positiva
¢ Mindfulness
« (Gestion de emociones

Ademas, se contara con un domo interactivo que enriquecera la experiencia de los
estudiantes.

Este evento contarad con la participacion de las instituciones educativas priorizadas, a
quienes se invita a apoyar la ambientacion de los espacios escolares que seran sede del
festival. La decoracion liderada por los estudiantes sera una oportunidad para promover
actividades creativas y reflexivas en torno a la gestion emocional, fortaleciendo el sentido de
pertenencia y el trabajo colaborativo.

Asimismo, se invita a las cooperativas escolares a sumarse a esta jornada mediante
la oferta de comida saludable, reforzando el enfoque integral de bienestar que promueve la
estrategia.

El festival se proyecta como una oportunidad para visibilizar el compromiso de las
comunidades educativas con la transformacion positiva de sus entornos escolares y con el
fortalecimiento de la convivencia y la salud emocional en el ambito educativo.

Cronograma de Jornadas — Festival de las Emociones
A continuacion, se presenta el cronograma con las fechas, lugares, instituciones educativas

participantes y recomendaciones generales para el desarrollo de las jornadas del Festival de
las Emociones:

|IE Participant Cantidad de Recom i
Feshaliota|Mplaysste| = 1 iesRaRt [Foib e s BT
estudiantes) | Generales
29 sept. Melgar Apoyar la ambientacién
\ del espacio sede.
IET - |[ET Gabriela Mistral (600)
8:30 am. a : |
9 Gabriela | Promover actividades
pm .
Mistral | | creativas y reflexivas.
1 oct. Lib If- |IET Alfonso Arango Toro (100)
IEITam.)Jor |- IET Isidro Parra (100) Estudiantes de||lnvolucrar a estudiantes o
7:300 am. - 98\_ |ET Jorge Eliécer Gaitan Ayala  [6° @ 10° en la decoracion. //)/
1:00 p.m. (150) o
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Fecha /Hora |Mpio./Sede !]E P:flrt!mpantes {Cantidader de Participantes Regoenddciones ‘
estudiantes) Generales
Gaitan - |ET Técnica Nuestra Sefiora de I Cooperativa escolar: ‘
IAyaIa Lourdes (350) i comida saludable, y otras i
- |ET Nuestra Sefiora del Carmen | actividades donde se I
(100) ‘ involucre la salud mental. |
5 s - |E Manuel Murillo Toro (150) |
o¢ Chaparral/ |- IE Nuestra Sefiora del Rosario
IE  Manuel||(150)
7:30am. a1
o M- 2 Y 1urillo Toro |- IET Medalla Milagrosa (150)

- IET Soledad Medina (150)

Nota: Los estudiantes que participaran en las actividades del Festival de las Emociones
seran seleccionados directamente por cada institucion educativa priorizada, teniendo en
cuenta criterios internos y pedagogicos.

Es importante resaltar que este proceso hace parte de un pilotaje institucional, por lo cual los
estudiantes seleccionados seran beneficiarios de una agenda especial denominada Emotilab,
que les permitira vivir experiencias significativas orientadas al fortalecimiento de sus
competencias socioemocionales.

Requerimientos Técnicos para la Instalacién del Domo Interactivo

Para la correcta puesta en marcha del Domo Interactivo, es indispensable que
la institucion educativa sede garantice las siguientes condiciones técnicas:

¢ Toma corriente de 220V, con minimo 20 amperios por cada aire acondicionado
(consumo estimado entre 4.000 y 5.000 watts por unidad).

¢ Toma corriente de 110V, con minimo 15 amperios para el funcionamiento del
proyector, sistema de sonido e iluminacion auxiliar.

e Puntos de conexién eléctrica ubicados a una distancia maxima de 20 metros del
domo.

« En caso de no contar con la capacidad eléctrica requerida, se debera contratar una
planta eléctrica que supla las necesidades técnicas del montaje.
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Recomendaciones Generales.

X/
X

i
(.n

Actividad

Colegio

Estudiantes

Domo Interactivo

Contar con espacio amplio
para la instalacién del Domo.

Llevar ropa cémoda (uniforme
educacion fisica).

Marcadores, lapices o lapiceros.

Disposicién para trabajar en equipo.

Taller de Yoga

Facilitar un salén amplio sin
sillas.

Facilitar colchonetas de ser
posible.

Sonido — audio.

Llevar ropa comoda (uniforme
educacion fisica).

Cojines pequefios.

Taller de Arte y
Emociones.

Facilitar un salon amplio con
sillas. (que albergue a
minimo 35 personas)

Dispositivos de audio y video
(Tv o video Bea)

Llevar ropa comoda (uniforme
educacion fisica).

Pelotas antiestrés.
Papel bond. De colores.

Marcadores, colores, lapices,
borradores, boligrafos.

Taller de Crianza
Positiva y
Mindfulness. (para
padres y cuidadores)

Facilitar un salén amplio sin
sillas.

Dispositivos de audio y video
(Tv o video Bea)

Disposicion de escucha.

Taller sobre Gestion
de las Emociones.

Dispositivos de audio y video
(Tv o video Bea)

Actividades propias del
colegio, (decoracién,
carteleras o actividades
propias)

Llevar ropa comoda (uniforme
educacion fisica).

Gafas locas, sombreros, gorras.
Papel bond. De colores.

Marcadores, colores, lapices,
borradores, boligrafos.
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Llevar ropa cémoda (uniforme
educacion fisica).
Taller de Mimos

Gafas locas, sombreros, gorras.

Para facilitar la organizacion y comprension de las actividades, en los proximos dias se enviara
el detalle operativo correspondiente a las jornadas programadas para los dias 29 de
septiembre, 01 de octubre y 03 de octubre.

t. Contacto para mas informacion:
Darwin Robledo Gamboa
Teléfono:318-8135753

Correo: drobledog@santillana.com

. Contacto para mas informacion:
Maria del Carmen Ramirez

Teléfono: 316-3966956

Correo: maria.ramirez@sedtolima.gov.co

Agradecemos su atencion y esperamos contgr-€on su vahQsa participacion en este
importante proceso de fortalecimighty socigémocional en nuestras instituciones educativas.

: «{h.Maria del Carmen Ramirez - Profesional UMyersitarks - Direccion Calidad Educativa
/" Revist y aprobd. Paola Andrea Florez Corpus — Directorang lidad Educativa ﬂ‘
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