
estrategias para PROMOVER 
UNA BUENA COMUNICACIÓN E INTEGRAR A 

LOS PADRES Y MADRES DE FAMILIA EN LA
VIDA ESCOLAR

Informar sobre eventos, actividades, proyectos
escolares y ofrecer actualizaciones sobre el progreso
académico y el comportamiento de los estudiantes.

Comunicación clara y regular

1
Programar reuniones individuales con los padres para
discutir el progreso académico y el comportamiento del
estudiante. Estas reuniones pueden brindar una
oportunidad para establecer metas y estrategias
conjuntas para apoyar al estudiante.

Reuniones individuales
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3

Invitar a la participación

Proporcionar a los padres recursos
educativos, talleres y capacitaciones
sobre temas relevantes como técnicas de
estudio, manejo del estrés, crianza
positiva, entre otros.

Ofrecer recursos y talleres

4

Involucrar a los padres en actividades escolares,
comités, eventos deportivos, ferias y otras
actividades extracurriculares. Esto les permitirá
sentirse más conectados con la escuela y la
comunidad educativa.

Resaltar los logros y reconocimientos
Celebrar los logros académicos y no académicos de
los estudiantes y compartir estos éxitos con los
padres. El reconocimiento positivo refuerza una
conexión positiva entre la escuela y la familia.5

Entrevistas padres-profesores-estudiantes
Preparar una agenda de entrevistas entre padres,
profesores y estudiantes que estimule la participación de
las tres partes. Informar de esta agenda a los padres antes
de realizar las entrevistas. Incluir preguntas: ¿cómo
describirían los padres los hábitos de estudio del niño en
casa?; ¿el niño lee en casa?, entre otras.

6

7

8

Designar tiempo para encuentros en que los
profesores estén disponibles para los
padres. 

Realizar un tablero o cartelera con
anuncios específico para padres y
publicar en la entrada principal o en un
espacio visible, de modo que pueda
consultarse fácilmente para ver notas
sobre reuniones de padres, sugerencias
para ayudar a los niños a realizar tareas
escolares en casa, información sobre
actividades familiares y calendarios de
actividades importantes.

Tablero de anuncios para los
padres

5. Encuentros de puertas abiertas
padres-profesores 

Invitar a los padres a participar activamente en
las actividades escolares fortalece la comunidad
educativa y crea un ambiente de colaboración

que beneficia el desarrollo y éxito de los
estudiantes. 

¡Su apoyo y participación marcan la diferencia!
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